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L/íbstract

Heyman, Ingrid: Gånge hatt till. .. Omvård~
nadsforskníngemfiamva'xt i Sverige - sjukskö-
terskors avhandlingar 1974-1991. (The emer-
gence of nursing research in Sweden. Doc-
toral theses written by nurses 1974-1991). In
Swedish with an English summary.
ISBN 91 7173 023 o

his is a study on how a new domain
of research in Sweden, often called

>>omvårdnadsforskning<< (caring and nursing
research), was established and how it devel-
oped. The concepts of field, habitus, symbolic
and cultural capital, as used by the French
sociologist Pierre Bourdieu, constitute the
theoretical frame of reference. Analyses are
made of on the one hand the space of possi-
bilities - scientific traditions, standpoints in
scholarly debates, different research tools, per-
spectives, techniques, etc. - and on the other
hand, the social field Where agents and insti-
tutions occupy different positions.

Properties of the 65 doctoral theses, writ-
ten by nurses, and their answers to a ques-
tionnaire have been used to represent the
emerging field of nursing research. Such data
constitute the foundation for correspondence
analyses, revealing that nursing research in
Sweden is far from an one-sided activity. On
the contrary, different clusters of theses, that
do not have their research problem, scien-
tific tools or techniques in common, were
identified. The nurse-researchers have been
inspired by different sciences and their scope
differ as Well as the style of Writing. Thus,
nurses as scholars belong to at least one of
two distinctly separate traditions inside
academia: biomedical research and some
of the traditions inside social science.

The main stream of theses have high-
lighted phenomena exclusively in nursing (i.e.
not caring) with an outspoken interest of
improving nursing practice. The results from
these dissertations can presumably accelerate
the process of professionalisation in nursing.
Considerably fewer of the doctoral theses
have focused on caring phenomena. Mostly,
these theses focus interaction, interpretation
and understanding. Some theses concern the
theoretical development in the emerging field
and quite many authors have contributed to
the development of methodology through
their work on the construction of instru-
ments.

The analyses also differentiate between
authors With a high or low amount of scien-
tific prestige and academic power. The stands
the authors have taken in scientific questions
meant, in this respect, much more than most
of the social factors.

The massive influence from the medical
field is revealed in such facts as that 42. doc-
toral theses out of 65 have been supervised by
medical doctors, that the designs are mostly
similar to physicians, clinical investigations,
and that medical researchers, i.e. physicians,
have been opponents and members of theses
committees to a greater extent than nurses.
The fact that positions of authority are held
by agents representing other scientific fields
than nursing, makes a clear sign of low auto-
nomy in the new domain. Thus, a main
conclusion is that >>omvårdnadsforskning<< in
Sweden still is lacking in autonomy.

The volume includes a bibliography of
doctoral theses in Sweden Written by nurses
from 1974 to 1994.

Keywords: doctoral dissertation, nursing
research, symbolic capital, social field, correÜ
spondence analysis, autonomy, epistemology,
sociology of science, nursing, caring, nurses,
professionalism.



edan barnsben har jag mer litat till
vad människor gör än till vad de säger

att de gör. En tidig upptäckt var de »sön-
dagskristna<< som gick i kyrkan på söndagar-
na, slog barn och lurades i affärer andra
dagar - dem som Jacques Brel så träffande
skildrat i sången »De skenheliga<<.

En annan erfarenhet som särade mig djupt
då den hände men som jag långt senare för-
stod, var följande. En skrivningsfråga under
tentamen i hälso- och sjukvårdslära under
min tid som sj uksköterskeelev handlade om
_vilka utensilier som krävs för att kunna hel-
avtvätta en sängliggande patient. Jag räknade
upp vad som behövdes men fick minuspoäng
för att jag inte skrivit att även vatten behöv-
des. Kunde lärarna verkligen tro att jag i
praktiken skulle ha försökt tvätta någon utan
vatten? Då tyckte jag bara att frågan var
fånig men senare har jag förstått att lärarna
använde en annan logik än praktikens i kon-
struktionen av skrivningsfrågan.

Under årens lopp har det blivit allt klarare
för mig att omvårdnad som praktik inte är
liktydig med talet om omvårdnad. Logos och
praxis är skilda nivåer inom samma gebit och
styrs av skilda rationaliteter. Att överensstäm-
melse inte råder beror inte alls på att till-
gänglig information är beskuren eller att den

vi

Törord

mänskliga hjärnan är så begränsad att den
inte kan räkna ut alla tänkbara situationer.
Snarare beror det på att allt mänskligt vetan-
de är socialt strukturerat. Vi är alla, som
individer, fångna i de system av kategorier
där vi fostras, utbildas och lever.

Ett tydligt exempel på att så är fallet visade
sig i ett utvärderingsprojekt som jag deltog i
under I98o-talets sista år. Det handlade om
reformarbetet inför en förändrad gymnasie-
skola. Där fanns vissa intentioner som myn-
digheter, skolledning eller projektgrupper
inom de skilda skolorna ville få förverkligade
och de stötte hela tiden på patrull. De infor-
merade och övertalade, lovprisade och belö-
nade dem som gick med på idéerna och
kunde inte förstå varför projekten inte kunde
genomföras som planerat. De som betrakta-
des som bakåtsträvare var inte det av elakhet
eller lathet - sådana försök till förklaringar var
legio - utan därför att deras disposition inte
»tillät« dem att bete sig som utvecklings-
planerarna förutskickade. Förändringsivrare
och förändringsmotståndare hade tillgång till
olika system av kategorier, skilda erfarenheter
och olika inställning till, »sinne« eller disposi-
tion för vad som lämpligen borde göras för
att skolan skulle förbättras. Denna fången-
skap i de egna strukturerna kan bara brytas



Ullabeth Sätterlund Larsson, Ulf Linell, Lena
Lundh, Kerstin Mattsson, Ester Mogensen,
Karin Anna Petersen, Ewa Pilhammar
Andersson, Ingrid Sandin, Anneli Sarvimäki,
Eva Trotzig, Annika Ullman, och Per-Johan
Ödman. I biblioteksfrågor har jag haft sak-
kunnig hjälp av Edith Orern, Eva Trotzig
med flera. Kristina Ringberg har hjälpt mig
att kontrollera litteraturreferenserna. 'När jag
upprättade databasen hade jag gott datorstöd
av Lars Lundman. Tyr Heyman har svarat för
bokens utformning och tryckt den. Den eng-
elska texten har granskats och förbättrats av
Kim Lützén och andra. Tack alla!

Ett speciellt tack vill jag rikta till de sti-
pendiater och författare som generöst delat
med sig av sina erfarenheter från studier och
forskning.

En särskild tacksamhet går till dem som
funnits till hands till vardags att »dela ljuvt
och lett« med. Närmast tänker jag på Annika
och Boel vad gäller institutionen och Tyr vad
beträffar hemmaplan.

Som författare har jag under olika perioder
skrivit för olika läsare. Till en början var det
nog mest för handledarna men efter hand
har andra tänkbara läsare dykt upp. Under
hela tiden har dock de sjuksköterskor som
sökt sig vidare i sina studier funnits med som
presumtiva läsare. Det var i arbetet inom
lärarutbildning och i de forskningsförbere-
dande kurserna som behovet av en översikt
över sjuksköterskors forskning först visade
sig. Det är egentligen kursdeltagarnas för-
tjänst att jag alls har skrivit denna bok. Där-
för tillägnar jag boken forskningsintresserade
sjuksköterskor.

Ekonomiskt stöd har givits av samhälls-
vetenskapliga fakulteten vid Stockholms uni-
versitet, forskningsnämnden och ograduera-
de forskares fond vid Lärarhögskolan, Stiftel-
sen Lars Hiertas Minne, Stiftelsen Rödakors-
hemmet samt Svensk sjuksköterskeförening.
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Under
de senaste tjugo åren har en ny vetenskaplig domän, om-

vårdnadsforskning, vuxit fram i Sverige. En förutsättning har
varit att sjuksköterskor tagit steget in i forskarvärlden och börjat
skriva doktorsavhandlingar.

Detta är en anmärkningsvärd omvälvning, som har betydelse för
flera områden: för sj uksköterskekårens professionella ställning och
utvecklingsmöjligheter, för forskning som har med vård att göra
- inte minst för att den medicinska forskningen fått konkurrens -,
för vårdutbildningen samt för den offentliga diskussionen om vad
vård är och bör vara.

Gånge hatt till... är en grundlig studie av omvårdnadsforskningens
uppkomst och utveckling i Sverige, och av hur det gått till när sjuk-
sköterskorna beretts tillfälle att genomgå forskarutbildning och

. skriva avhandling. Boken bygger på inträngande analyser av de
avhandlingar som sjuksköterskor skrivit, och av dessas väg genom
yrkeslivet och in i den akademiska världen.

Detta förlopp undersöks med hjälp av den franske sociologen Pierre
Bourdieus fältbegrepp. Det innebär ett studium av å ena sidan
avhandlingsförfattarnas sociala positioner, å andra sidan deras ställ-
ningstaganden i vetenskapliga frågor.
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