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Omvardnadsforskning
Ett vetenskapligt falt i vardande?

DONALD BROADY
Institutionen fér pedagogik, Lirarhogskolan i Stockholm

INGRID HEYMAN
Pedagogiska institutionen, Uppsala universitet

Sammanfattning: Eit vetenskapligt filt i Pierre Bourdieus mening karaktiriseras av att det
uppvisar en tillricklig grad av sjilvstindighet i férbdllande till andra fdlt. For att undersoka i
vad mdn svensk omvdrdnadsforskning dr pd vidg att bli ett vetenskapligt filt har samtliga
avhandlingar skrivna av sjukskéterskor i Sverige under dren fram till 1991 analyserats.
Materialet har kompletterats med bland annat en enkit till avhandlingsforfattarna. Slutsatsen dr
att omvdrdnadsforskning dr alltfér splittrad for att fungera som ett filt. Omrddet karaktiriseras
av spinningar mellan tre poler: en biomedicinsk, en samhillsvetenskaplig och en mer sndvt
omvdrdnadsorienterad. Verksambeten vid var och en av dessa tre poler har mindre gemensamt
med varandra dn med den medicinska vetenskapen, den universitetsbaserade sambills-
vetenskapen respektive vardsektorn och sjukskéterskeutbildningen. I synnerbet vilar arvet frdn
medicinen tungt Sver den spirande nya vetenskapen.

Under de senaste tjugo iren har en ny vetenskaplig domin, omvardnadsforskning, vuxit
fram i Sverige. En forutsittning har varit att sjukskoterskorna borjat skriva doktorsav-
handlingar, klivit in i forskarvirlden och dirmed tagit upp kampen med likarna om
monopolet pid vetandet inom vdrdomridet. Det har inte varit ndgon latt uppgift. Kvin-
nor fran ett yrkesomrdde utan akademisk respektabilitet betalar ett pris for att erdvra
doktorshatten. Vi skall hir aterge ndgra resultat frin en studie av omvirdnads-
forskningens uppkomst och utveckling i Sverige.l Vi vill dessutom diskutera filtbe-
greppet, som varit det viktigaste redskapet i denna studie liksom i en rad besliktade
pagdende undersdkningar.2

Filtbegreppet

Begreppet filt ingdr i den verktygslida som utvecklats av den franske sociologen Pierre
Bourdieu och hans medarbetare. Kort sagt ar ett filt — eller for att vara mer exakt: ett
socialt filt eller, vilket 4r samma sak, ett konkurrensfilt — ett system av relationer mellan
positioner besatta av minniskor och institutioner som strider om nigot fér dem
gemensamt. Tag som exempel den medicinska vetenskapens filt i Sverige. Detta
befolkas av forskare och imnesforetridare, forskningspolitiker, ledande forsknings-
adminstratérer, redaktdrer for medicinska tidskrifter med flera. Bland institutionerna
finns Medicinska forskningsridet, universitetens medicinska fakulteter, de forsknings-
intensiva klinikerna, likemedelsindustrins forskningsenheter, vetenskapliga tidskrifter
pa omradet.
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For att ett omride skall kunna undersékas som ett socialt filt i Bourdieus mening,
krivs att det uppnitt en tillricklig grad av autonomi, det vill siga en tillracklig grad av
sjilvstandighet i forhallande till utvirtes makter. Ett socialt falt ir siledes per definition
ett omrdde med sina egna regler for hur kampen bedrivs. Det som framfor allt star pa
spel i striderna inom det medicinska filtet 4r ritten att definiera vetenskaplig medicinsk
kunskap. Dir finns sirskilda intrideskrav, t ex doktorsgrad och framfor allt en
ddagalagd vilja att investera: den som vill trida in p4 filtet maste ha inférlivat inte bara
en uppsittning kunskaper och en teknisk kompetens utan dven en bestimd héllning till
medicinsk forskning. Man madste helt enkelt pd ett 6vertygande sitt ha demonstrerat att
man anser att spelet ar virt att spelas. Dar finns sirskilda beloningar av bade symbolisk
art (utnimningar, erkinnande som auktoritet inom ndgon medicinsk specialitet) och i
sndvare mening ekonomisk art (forskningsanslag). Dir finns sirskilda institutioner som
avgor vilka forskningsresultat som skall riknas som virdefulla och vilka forskare som
skall riknas som framgdngsrika.

Filtet sjilvt maste inrymma allt detta. Annars kan vi inte tala om ett socialt filt i
Bourdieus mening. Om politiker eller journalister kan avgéra frigan om forsknings-
resultatens eller forskarnas virde, eller om beloningarna kommer frn niringslivet eller
massmedierna, i si fall ir omridet inte autonomt. D& duger inte filtbegreppet och
omrddet miste undersékas med hjilp av andra verktyg. Men allt tyder p4 att medicinsk
vetenskap i Sverige utgér ett i hég grad autonomt filt.

Saken kan ocksi uttryckas s att minniskor och institutioner inom filtet dr mer
beroende av varandra in av omvirlden. En medicinare som presenterar sina forsknings-
resultat dr mer beroende av kollegernas och konkurrenternas erkinnande 4n av patien-
ternas eller sjukvidrdsadministratérernas eller politikernas uppskattning.

Det medicinska vetenskapliga filtet ir siledes ndgot annat in praktisk sjukvérd.
En kliniskt verksam likare utan forskarambitioner deltar inte i spelet pd det medicinska
vetenskapliga filtet, som dock sjilvfallet piverkas av sina nira relationer till andra falt
och omriden som politikens filt, administrationens filt, ekonomins filt (likemedels-
industrin), sjukvarden, utbildningsvisendet

Saken kompliceras ytterligare av att det svenska medicinska vetenskapliga filtet i
hég grad ir underordnat ett internationellt filt, dir forskningsresultat och forskare
madste accepteras for att ha en chans att vinna erkinnande i Sverige. Vidare finns ett
stort antal subfilt, representerande skilda medicinska forskningstraditioner och
specialiteter.

De olika filten ir siledes mer eller mindre sammanlinkade och kan vara
inkapslade i varandra som kinesiska askar. Autonomin ir aldrig total. Nir man
studerar ett filt ir en visentlig uppgift att reda ut vari denna autonomi bestdr och att
faststilla dess grinser. Vad stir pa spel? Vilka investeringar, insatser och beléningar
karaktiriserar spelet inom filtet? Finns det spelregler som dikteras utifrdn, dvs var gir
granserna for filtets autonomi? Svaret pd sddana frigor ger besked om den filtets logik
som tvingar sig pa alla som dér 4r verksamma.

Det medicinska vetenskapliga filtet dr ett exempel pd vad Bourdieu kallar
“kulturella produktionsfilt”, dvs konst, litteratur, religion, vetenskap.3 Utmirkande for
dessa filt dr att det som framfor allt stdr pa spel dr symboliska tillgdngar, frimst
erkinnande som konstnir, forfattare eller forskare. Vidare utmirks de kulturella
produktionsfilten av att varje socialt filt motsvaras av ett rum av méjligheter”. Detta
innehaller i litteraturens fall den uppsittning verkningsmedel som stir till buds for en
forfattare: alla de litterira verk man vid en viss tidpunkt har att férhilla sig till, alla
tillgingliga teman, genrer och skrivsitt. P4 samma sitt ir ett vetenskapligt filt férbundet
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med ett rum av mojligheter som inrymmer alla de teorier, forskningstekniker,
genrekrav for vetenskapliga skrifter, bedémningskriterier, och liknande som deltagarna
kan anvinda sig av.

Den hir aktuella studien av omvirdnadsforskningens framvixt dr en kartliggning
av bide de sociala positionerna och rummet av mojligheter, det vill siga & ena sidan
omvardnadsforskarnas sociala stillning och relationer till varandra och till insti-
tutionerna, 4 andra sidan deras stillningstaganden i vetenskapliga frigor. Den ir
dirmed den forsta genomférda fullskaliga studien i Norden liknande dem som
Bourdieu och hans medarbetare genomfért av kulturella filt.

Objektet, metoden, materialet

Ar svensk omvardnadsforskning ett filt i Bourdieus mening? Nej, dtminstone inte dnnu,
att ddma av de resultat som presenteras nedan. Autonomin ir dnnu for svag. Vi kan
siledes inte rikna med att de ovan nimnda filtmekanismerna styr omvardnads-
forskningen. Men filtbegreppet ir dndd brukbart. Omvardnadsforskning ir ett exempel
pd ett filt i vardande. Dir finns krafter som drar i riktning mot ett sjilvstindigt
vetenskapligt filt och andra krafter som verkar i motsatt riktning.

Studiet av omvirdnadsforskningen kan lira oss nigot om villkoren dven f6r andra
omriden — sdsom socialt arbete eller didaktik — didr man stéper om en tidigare praktisk
verksamhet f6r att gbra ansprdk pd hemortsritt i den akademiska och vetenskapliga
virlden. Dessa villkor skiljer sig radikalt frin situationen fér de dmnen som avspjilkats
inifrdn det vetenskapliga filtet sjdlvt, som nir exempelvis psykologidmnet vixte fram
inom pedagogikimnet.

Det finns ménga tinkbara sitt att undersoka omvirdnadsforskningen. Man kan
vilja att studera den hetsiga diskussionen om omvirdnadens natur och omvird-
nadsforskningens uppgifter, den institutionella utvecklingen (t ex sjukskéterskeutbild-
ningens reformering och inlemmande i hégskolan), utvecklingen inom sjukvirden,
likarkirens och sjukskéterskekdrens professionella utveckling, eller utvecklingen inom
besliktade omriden sdsom medicinens och psykologins filt. Allt detta berérs i den hir
aktuella studien, men tonvikten ligger vid den forskning som sjukskéterskor genomfort,
och nirmare bestimt deras avhandlingar. Det viktigaste underlaget ir de 65 doktors-
avhandlingar som framlagts av sjukskoterskor i Sverige fram till och med 1991.
Avhandlingsforfattarna har dven besvarat en enkit.

I vissa etapper av den statistiska bearbetningen har 6 avhandlingar sorterats bort
eftersom de handlar om ndgot helt annat in vird eller omsorg. Ett exempel ir en
avhandling om mellanneolitiska gravar pd Gotland, skriven av den férsta sjukskoterska
som disputerade i virt land. Hennes namn var Gunborg Janzon, imnet var arkeologi
och dret 1974. I 6vrigt har samtliga resterande 59 avhandlingar frin perioden tagits
med, oavsett dmnesval, forskningsmetoder och institutionstillhérighet. Dirmed 4r ocksi
sagt att somliga av avhandlingarna inte tillfredsstiller de existerande konkurrerande
definitionerna pd omvirdnad. Det tror vi dr en férdel. Det kultursociologiska perspektiv
vi anldgger forutsitter att man aktar sig for att 6verta definitioner och kategorier som
alstrats inom det omrdde man studerar, exempelvis omvirdnadsforskarnas egna
uppfattningar om sin sirart. Sdana definitioner och kategorier bor vara foremal for
studium och inte undersékningsverktyg.

Ett storre problem ir att omvirdnadsforskning ir mer in sjukskoterskors
forskning. En fullstindig kartliggning av den nya vetenskapens framvixt borde
inkludera bidrag fran likare, terapeuter, samhills- och beteendevetare, filosofer med
flera. Detta ir en begrinsning i den féreliggande studien. Och omvint: sjukskéterskors
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forskning ir mer in omvardnadsforskning. Bland avhandlingsférfattarna finns atskilliga
som virjer sig mot att kallas omvirdnadsforskare. Men detta ir egentligen inget prob-
lem, utan snarare en forutsittning for att vi skall f4 veta ndgot vi inte kinde till i férvig.
Studien syftar just till att visa i vad mdn omvirdnadsforskning 4r pd vdg att bli ett
sammanhaillet filt eller kanske specialiteter utspridda 6ver flera olika existerande eller
nya falt — eller kanske nigot helt annat.

Hur man 4n definierar omvardnadsforskning 4r det uppenbart att sjukskoterskor
varit och fortfarande ir den grupp som betytt mest f6r dess framvixt. I den svenska
debatten cirkulerar manga olikartade definitioner av omvardnad och omvéardnadsforsk -
ning. Inspirationen har ofta kommit frdn USA. Eftersom de viktigaste striderna inom
detta spirande vetenskapliga filt giller just rdtten att definiera och bedéma omvérdnad
och omvirdnadsforskning, kan vi aldrig forstd filteffekterna om vi pd férhand gér den
ena eller den andra av alla dessa uppfattningar till vir egen, dvs om vi ansluter oss till
det ena eller andra ligret i de pdgdende striderna. I stillet viljer vi att utgd frdn en
kartlaggning av den forskning som faktiskt genomférts av sjukskéterskor.

Rummet av mojligheter

En typisk avhandling skriven av en sjukskoterska bygger ofta pa psykologisk teori, allt
ifrdn psykoanalys till beteendeterapi. Aven pedagogiska, socnologlska och filosofiska
teorier liksom nordamerikansk omvardnadsteori férekommer, men i mindre utstrick-
ning. Vad giller metod och forskningstekniker ir paverkan frdn biomedicinen mest
péfallande. Empiristiska tekniker dominerar, data fir "tala fér sig sjilva” och matnings-
problemen ir centrala. Flera forfattare har utarbetat egna maitinstrument och skalor.
Betriffande féremaélet foér forskningen handlar flertalet avhandlingar om klinisk
omvirdnad och utgdr frin patologiska tillstdnd. De framstir som en komplettering till
den medicinska forskningen och syftar till att l6sa praktiska behandlingsproblem.
Problemformuleringarna ir himtade frin virden och tanken ir att resultaten pa ett eller
annat satt skall bidra till att forbittra virden. En typisk avhandling ir siledes i friga om
teori priaglad av psykologiska traditioner och i friga om forskningstekniker och dmne
av medicinska traditioner.

Men vi dr hdr mer intresserade av det sirskiljande dn av det typiska eller
genomsnittliga. For att teckna det “rum av méjligheter” som breder ut sig fér en
sjukskoterska som vill dgna sig &t forskning, har vi letat efter de variationer i friga om
teorier, forskningstekniker och skrivsitt som skiljer avhandlingarna 4t. Vi har di inte
fist oss vid de explicita programférklaringarna — av typen: jag anvinder en herme-
neutisk-fenomenologisk teoretisk referensram — utan utgitt frin hur undersékningarna
genomforts och avhandlingarna utformats.

For att hantera detta stora material, 65 avhandlingar, sammantaget omfattande
ungefir 10 000 sidor och karaktiriserade med hjilp av manga hundra variabler, har vi
anvint korrespondensanalys4, en multivariat teknik vars resultat kan askidliggoras i
form av kartor 6ver foérdelningar av egenskaper. Nedan finns en karta (Figur 1) ver
fordelningen av de egenskaper (variabelvirden eller modaliteter) vi anvint for att
karaktdrisera avhandlingarna. Kartan ger en uppfattning om “rummet av mojligheter” i
bérjan av 1990-talet, det vill siga den vid denna tidpunkt tillgingliga ackumulerade
reservoiren av teorier, forskningstekniker och skrivsitt. For att kartan skall bli littare att
ldsa har vi nojt oss med att skriva ut de egenskaper som ir mest sirskiljande.

Den férsta faktorn, den starkaste polariteten, representerar en itskillnad mellan en
“biomedicinsk pol” (ésterut pi kartan) och en ”samhillsvetenskaplig pol” (visterut).
En tredje pol (séderut) kan vi fér enkelhets skull kalla "Ume&-polen”.

N
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Figur 1. Rummet av mojligheter: férdelning av avhandlingarnas egenskaper
(resultatet av en korrespondensanalys)

Vid den biomedicinska polen samlas avhandlingar (i Figur 1 representerade av en svart
prick) vilka utformats enligt samma modell som di medicinare redovisar kliniskt
kontrollerade férsok. Forfattarna har i de flesta fall anvint bide undersékningsgrupp
och kontrollgrupp, genomfort fysiologiska matningar och bearbetat sina data med hjilp
av analytisk statistik. Traditionen dr utpriglat empiristisk, foga vikt liggs vid teoretisk
och metodologisk argumentation. Sliktskapen med medicinsk forskning framgir redan
av avhandlingarnas litteraturlistor, med manga referenser till medicinsk litteratur och
fitaliga referenser till samhillsvetenskaplig eller metodologisk litteratur. I en avhandling
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forekommer uteslutande medicinsk litteratur i referenslistan. Avhandlingarna ir fram-
lagda vid medicinsk fakultet, oftast vid institutioner for obstetrik eller pediatrik.

Aven skrivsittet foljer den medicinska vetenskapens mall. Hela avhandlingen ir av
blygsamt omfing, mindre @n 100 sidor. Vanligast ir en sammanliggningsavhandling
bestdende av fem eller sex artiklar samt en sd kallad kappa (ramberittelse) pd mellan 25
och 40 sidor. De flesta artiklarna har flera férfattare, mellan 2 och 6. En annan viktig
sirskiljande egenskap ir att kapitelrubrikerna utformats pd ”formalistiskt” maner, mot-
svarande olika steg i forskningsprocessen: Bakgrund, Syfte, Material och Metod,
Resultat, Diskussion, Konklusion, Férslag till fortsatt forskning. En f6ljd av denna
formalistiska disposition ir att innehdllsforteckningen ger féga information om vad just
denna avhandling handlar om.

De modaliteter som ir mest sirskiljande, i betydelsen att de limnar det starkaste
bidraget till upprittandet av den biomedicinska polen, dr féljande: fysiologiska mit-
ningar (bidragsvirde: 28), 0% referenser till sociologisk litteratur (25), mer in 31%
referenser till medicinsk litteratur (24), 0% referenser till metodologisk litteratur (18),
5-6 artiklar i sammanliggningsavhandling (18), 25—40 sidor i kappa (17), institution fér
obstetrik, gynekologi, pediatrik (16), undersoknings- och kontrollgrupp (16), analytisk
statistik (16), framlagd vid medicinsk fakultet (16), omfing mindre in 100 sidor (15).

Vid den sambillsvetenskapliga polen aterfinns avhandlingar (i Figur 1 represente-
rade av ofyllda cirklar) som ir jimforelsevis omfattande (mellan 201 och 404 sidor),
skrivna pd svenska spriket och framlagda vid samhillsvetenskaplig fakultet (vid en
pedagogisk eller sociologisk institution eller vid ndgon av Tema-institionerna i
Linkoping). Framstillningsformen ir hir mer argumenterande och teoretiska eller
metodologiska o6verviganden mer framtridande. Innehillsférteckningen ar sillan
”formalistisk” utan som regel utformad si att kapitelrubrikerna ger lisaren en
uppfattning om vad undersokningen handlar om. Ett exempel ir en avhandling om
omvirdnad som vetenskap dir kapitlen ir rubricerade ”“En disciplins utveckling”,
”Omvairdnadsforskningens identitet”, ”Vetenskap och praktiskt arbete”, etc.

Foremalet f6r unders6kningen dr antingen ett begrepp — trygghet, biofili, interna-
tionalisering — eller ett samhilleligt fenomen, sisom férindringen av kvinnors
kunskaper om barnafédande och likevixter i takt med att samhillet moderniserats.
Kunskapskillorna ir antingen texter som avhandlingsférfattaren list eller individer som
observerats, intervjuats eller besvarat enkiter. Om informationen himtats frin individer
har undersokningsgruppen varit ganska liten, mindre in femtio personer. Det
insamlade materialet har mestadels analyserats kvalitativt.

Referenslistan dr mer omfattande (mellan 201 och 505 titlar) och ticker betydligt
fler dmnen i jimférelse med avhandlingarna vid den biomedicinska polen. S3 mycket
som var tredje referens avser litteratur inom dmnet omvirdnad, drygt var tionde
referens avser pedagogik, nigot firre avser sociologi, men inga eller mycket fi avser
medicinsk litteratur. Diremot finns referenser till filosofi, etik, vetenskapsteori, :
skonlitteratur samt opublicerade killor. Ganska vanligt férekommande ir officiellt ;
tryck, som tex lagtexter, féreskrifter, liroplaner, offentlig statistik. Det ir ocksd
intressant att notera att avhandlingsférfattarna hinvisar till andra sjukskéterskor som
skrivit avhandlingar, vilket méjligen kan tolkas som ett tecken pa framvixten av ett filt
eller subfilt dir deltagarna uppmirksammar varandras insatser.

De modaliteter som mer dn andra bidrar till att uppritta den sambhills-
vetenskapliga polen ir: monografi, ej sammanliggningsavhandling (bidragsvirde 54),
samhillsvetenskaplig fakultet (44), dataunderlaget utgérs av texter (42), innehillsrela-
terad, ej formalistisk inneh3llsférteckning (41), omfing 201-404 sidor (40), pedagogisk
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institution (38), kvalitativ analys (34), referenslistan omfattar 201-505 titlar (27), skriven
pa svenska spriket (24), mer dn 11% referenser till pedagogisk litteratur (24), 0%
referenser till medicinsk litteratur (23).

Den forsta faktorn pekar siledes pd en polaritet som framfér allt stiller medicinska
vetenskapstraditioner och skrivsitt mot samhillsvetenskapliga dito. Vi kan sd hir langt
skonja f3 tecken pa att ett samlat omvardnadsvetenskapligt produktionsfilt skulle vara
under utveckling. Det ror sig snarare om tvi &tskilda verksamheter som har mer
gemensamt med de vetenskapliga och institutionella villkoren vid medicinsk respektive
samhillsvetenskaplig fakultet an med varandra. Men saken kompliceras nir vi betraktar
den andra faktorn, som ir mer svirtolkad men forefaller skilja de renodlat omvird-
nadsinriktade avhandlingarna frin évriga.

Om den norra polen pa kartan i Figur 1 finns inte mycket att sdga. Den upprittas
framfér allt av egenskaper av sd att siga negativ natur. I referenslistorna finns
exempelvis 0% metodisk litteratur, 0% psykologisk litteratur och 0% omvardnads-
litteratur. Det enda gemensamma synes vara att avhandlingarna i detta hérn av rummet
inte dr bidrag till omvardnadsforskning i sndvare mening.

Den sédra polen, som vi viljer att kalla Umed-polen, ir intressantare. Avhand-
lingarna som hopar sig hir representeras av kryss i Figur 1. De egenskaper som bidragit
till att uppritta denna pol ir: framlagd vid Umed universitet (bidragsvirde 71), framlagd
vid institution fér omvirdnad (61), kappans omfdng 41-50 sidor (42), 21-30%
referenser till omvardnadslitteratur (42), en eller flera artiklar i en samman-
liggningsavhandling har tidigare varit publicerade i omvardnadstidskrift (37), referenser
till filosofi, etik och vetenskapsteori férekommer (23), framlagd vid institution for
medicin, ldngvard, geriatrik (22), omfing 101-200 sidor (18), 11-20% referenser till
medicinsk litteratur (16), 1-10% referenser till pedagogisk litteratur (15), 11-1§
referenser till 6vriga bland de 65 avhandlingsférfattarna (14).

I vissa avseenden intar avhandlingarna som tillhér detta kluster en mellanstillning
mellan den biomedicinska polen och den samhillsvetenskapliga polen. Det giller
exempelvis omfanget samt i friga om sammanliggningsavhandlingar kappans omfing
(41-50 sidor). Sammanlidggningsavhandlingar ar vanliga och bestir av sju eller itta
artiklar, ndgot fler in vid den biomedicinska polen. Referenslistorna karaktiriseras av
en ganska jimn fordelning mellan omvirdnad och medicin. Ovriga referenser avser
pedagogisk och samhillsvetenskaplig virdlitteratur samt filosofisk, etisk och vetenskaps-
teoretisk litteratur.

Hypotesen ligger nira till hands att Umed-polen och regionen diromkring skulle
representera en kirna till ett framtida mer sjilvstindigt omvirdnadsforskningsfilt. Vissa
institutionella férhillanden pekar i den riktningen, exempelvis att forfattarna publicerat
en eller flera artiklar i vetenskapliga tidskrifter inom omvardnadsomridet. Men annat
talar emot. I avhandlingarna i nirheten av Ume3-polen férekommer visserligen
referenser till omvardnadslitteratur och till andra bland de 65 avhandlingsférfattarna,
men faktiskt i ndgot mindre utstrickning dn vad som ir fallet vid den sambhills-
vetenskapliga polen. Avhandlingarna vid Umeéd-polen skiljer sig frin avhandlingarna vid
den biomedicinska polen frimst genom att de ir ndgot mer omfattande och har en mer
varierad litteraturlista som innefattar litteratur frin fler zmnesomraden.

Det ar svart att i friga om vetenskapliga traditioner, teorier eller forskningstekniker
skonja ndgon utpriglad egenart som skulle utmirka avhandlingarna vid Umes-polen.
De utmairker sig framfér allt genom att s§ ménga bland dem ir framlagda i Umes, och
dir vid Institutionen fér omvardnad.6 Det finns en social forklaring till detta forhal-
lande. Umed var helt enkelt férst med institutionsbygget. Nir den forsta svenska
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professuren i omvardnadsforskning tillsattes i Umed 1987 hade innehavaren, Astrid
Norberg, redan sedan 1980 varit tillférordnad pa en tjinst i imnet. Kursverksamheten
hade varit intensiv och presumtiva forskarstuderande hade lockats till Umes.

Vi kan sammanfattningsvis konstatera att avhandlingarna grupperar sig i tre kluster
som vi valt att etikettera "biomedicin”, ”samhaillsvetenskap” och "Umed”, och som i
Figur 1 representeras av prickar, ofyllda ringar respektive kryss.

For undvikande av missférstdnd bor tilliggas, att dessa resultat sjilvfallet ar
beroende av den metod vi valt och maéste tas fé6r vad de ir. Den statistiska korres-
pondensanalysen 3stadkommer inget annat in ett system av relationer mellan
egenskaper. Egenskaper som ofta férekommer i en och samma avhandling (t ex stort
omfing, 0% referenser till medicinsk litteratur) hamnar nira varandra pid kartan,
egenskaper som sillan eller aldrig forekommer i en och samma avhandling (t ex att
kappan ir kort, att avhandlingen ir framlagd i Umed) hamnar langt frin varandra p3
kartan. Tolkningen av dessa relationer, exempelvis virt sitt att indela avhandlingarna i
kluster och att benimna dessa kluster, ir inget resultat som med automatik foljer av den
statistiska bearbetningen.

Vidare ger korrespondensanalysen besked om vilka egenskaper som dr de mest
verksamma nir det giller att strukturera rummet. Endast sidana starkt verksamma
egenskaper har tagits med i Figur 1, vars struktur skapats med hjilp av en mycket storre
mingd data som beskriver avhandlingarna, sammanlagt flera hundra modaliteter.
Nigon lisare kanske invinder att somliga egenskaper ir triviala och att andra vore
intressantare. Men korrespondensanalysen forutsitter att man si ldngt som méjligt
undviker att bygga in sina egna férutfattade meningar i undersokningen. Om vi redan
frin borjan valt ut vissa aspekter som vi sjilva énskade prioritera eller som spelar roll i
debatten - forfattarnas kon, stillningstaganden for eller mot hermeneutik eller posi-
tivism — hade vi punkterat méjligheterna att av analyserna lidra nigot vi inte trodde oss
veta redan pd forhand. Varje egenskap eller modalitet viger siledes lika tungt nir den
matas in i korrespondensanalysen. Om det verkligen ir si att en egenskap som
exempelvis forekomsten av fysiologisk mitning ar sirskiljande, i sd fall skall detta
framgd av analysen. Och att den nimnda egenskapen ir sirskiljande innebir att den
samvarierar med en mingd andra egenskaper (inga referenser till sociologisk litteratur,
mer dn 31% referenser till medicinsk litteratur, etc).

Dirmed ocksa sagt att det viktigaste resultatet av den analys som sammanfattas i
Figur 1 inte ir foérdelningen av enskilda egenskaper eller varje enskild avhandlings
placering i ett eller annat kluster. Sddana enskildheter kan bero p4 tillfilligheter och far
inte 6vertolkas. Viktigare dr att vi fir ett grepp om rummets struktur, som vi kan
forestilla oss ungefir som ett magnetfilt, genomkorsat av kraftlinjer och definierat av
poler som attraherar eller repellerar de sjukskéterskor som dir intrider. De oriente-
ringsmojligheter och rorelseriktningar som oppnar sig fér varje enskild sjukskoterska
beror pa det bagage hon bir med sig i form av tidigare erfarenheter och andra tillgingar
samt hennes institutionella placering. Figuren ger med andra ord en bild av ”rummet av
mojligheter”, den uppsittning explicita eller implicita stillningstaganden till vetenskap-
liga och genremissiga frigor som stod till buds vid den tidpunkt di studien slutfordes,
tidigt 1990-tal: vilka ir kraven pa vetenskaplighet, vilka teorier eller forskningsmetoder
ar legitima, hur skall en avhandling skrivas?

Rummet av méjligheter dr siledes ett ”rum av stillningstaganden”. Forutsatt att vi
har att géra med ett fullt utvecklat relativt autonomt filt, motsvaras rummet av
stillningstaganden av ett “rum av stillningar” eller “rum av sociala positioner”. Bourdi-
eus hypotes, som han férsokt leda i bevis i minga undersokningar, ir att de tva

e
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rummen ir homologa. Om omvardnadsforskning vore ett fullt utvecklat filt skulle
avhandlingsforfattarna vara férdelade pa olika positioner i ett sidant rum av sociala
positioner. Vi skall i nista avsnitt prova en sidan analys.

Rummet av sociala positioner

Forst ett varningsord. Vi har redan nidmnt 4tskilliga indicier pd att omvardnadsforskning
knappast ir ett fullt utvecklat sammanhallet vetenskapligt falt. Dirav foljer att omradet
egentligen inte dr limpat att analyseras som om det vore ett filt i Bourdieus mening. Det
foljande skall siledes inte uppfattas som en kartliggning av nidgot omvardnadsforsk-
ningens sociala filt. Syftet ir enbart att finga sociala relationer mellan olika grupper
bland de sjukskéterskor som givit sig in i forskarvarlden.

Materialet ir frimst himtat frin en enkit som besvarats av avhandlingsférfattarna
(svarsfrekvens 94%). Enkitens frimsta syfte var att skaffa information om vad
avhandlingsférfattarna hade i bagaget — socialt ursprung, kon, utbildningsbakgrund,
institutionstillhorighet, etc — nir de gav sig in i forskarutbildningen samt de tillgdngar de
forvarvat direfter, i synnerhet sddant som kan betraktas som investeringar i veten-
skapligt kapital, t ex publicering i vetenskapliga tidskrifter, handledning av doktoran-
der.

Dessutom ger enkitmaterialet méjligheter att identifiera de dominerande
positionerna. De som besitter dessa dominerande positioner har makt och myndighet
att besluta i frigor som avgdér omvirdnadsforskningens inriktning och framtid,
exempelvis utformningen av forskarutbildningen, urvalet av dem som antas till forskar-
utbildningen, vilken slags artiklar som fir publiceras, hur forskningsansékningar skall
skrivas och vilka som skall beviljas medel. (Aterigen vill vi pdminna om begrinsningen
i den foreliggande studien. Eftersom det omrdde vi studerar inte ar ett sjalvstandige falt,
ir deltagarna beroende av dominerande positioner som befinner sig pd annat hall,
exempelvis inom den medicinska vetenskapens eller utbildningsadministrationens filt.
For en fullt genomférd analys av systemet av sociala relationer skulle vi behéva
inkludera information om dominerande positioner inom medicinens och sambhallsve-
tenskapens filt, Medicinska forskningsrddet, hogskolepolitiken mm.)

I bearbetningen av enkitmaterialet och annan kompletterande information har vi
skiljt mellan olika arter av kapital’. En allmin slutsats dr att det nedirvda kapitalet
spelar jamforelsevis liten roll nir det giller placeringen pi olika positioner inom
omridet. Betydelsen av férildrarnas yrke eller forfattarens kén 6verskuggas med andra
ord av andra karaktiristika sdsom institutionstillhérighet och utbildningskapital. Bland
de 65 avhandlingsférfattarna var 60 kvinnor och 5§ min. Medelildern vid disputation ir
forhallandevis hég, 48 ar. (Inom imnena sociologi och nationalekonomi var man i
genomsnitt 12 respektive 14 ir yngre.)

Utbildningskapitalet var av synnerligen skiftande art och omfattning. Skolunder-
byggnaden varierade frin realexamen eller kurs vid folkhégskola till studentexamen
alternativt gymnasiekompetens. Grundutbildningen vid hégskolan spinde frin ingen
utbildning alls till licentiatexamen. Samma heterogenitet karaktiriserade forskarutbild-
ningen, dir somliga inte list ndgra kurser och andra upp till 95 poing.

Figur 2 nedan visar resultatet av en korrespondensanalys som bygger pa infor-
mation om avhandlingsférfattarnas vetenskapliga kapital och akademiska makt. Som
indikatorer pd innehav av vetenskapligt kapital — prestige eller anseende i den
vetenskapliga virlden — anvinds uppgifter om det vetenskapliga forfattarskapets inrikt-
ning och omfattning, internationella och nationella kontakter, deltagande i konferenser
och nitverk. Som indikatorer pa akademisk makt anvinds uppgifter om
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emisk makt (resultatet av en korrespondensanalys)
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bl a tjinst, deltagande i betygsnimnd, uppdrag som fakultetsopponent, medlem i
anslagsgivande organ. Korrespondensanalysen pekar ut tvd viktiga polariteter.

Den forsta faktorn itskiljer en dominerande pol dir individerna besitter ett stort
matt av vetenskapligt kapital och akademisk makt, och en dominerad pol dir indivi-
derna har féga av dessa tillgdngar. Vid den dominerande polen (vasterut i Figur 2) finns
de (markerade med cirklar) som ofta innehar professorstjanst eller docentur. De har
handlett midnga doktorander, fungerat som referees fér bide omvardnadstidskrifter —
exempelvis Vdrd i Norden — och vetenskapliga specialtidskrifter, deltagit i ett stort antal
(”flera dussin”, ”si manga att det ir omdjligt att hilla reda pa dem”, “har tappat
rikningen”, foér att citera ur enkitsvaren) konferenser i Sverige och utomlands och ir
medlemmar i en eller flera vetenskapliga foéreningar. De har skrivit mingder med
artiklar, bocker eller antologibidrag pa svenska och engelska, och uppger att de laser
flertalet relevanta tidskrifter inom omvirdnadsomradet. Vid denna pol finner vi siledes
de etablerade och dominerande. Det dr friga om férsta generationens omvardnads-
forskare, de som haft tid och mdjlighet att ackumulera vetenskapligt kapital och
akademisk makt.

Den motsatta dominerade polen (dsterut i Figur 2) samlar de avhandlingsforfattare
(markerade med en fyrkant) som saknar sidana tillgingar. De saknar ofta egentlig
forskningsférberedande utbildning och har i stillet gitt en Sverbryggande kurs. De
tjdnstgjorde vanligen som sjukskoterskor eller barnmorskor bade under forskarutbild-
ningen — d4 de siledes varken hade utbildningsbidrag eller doktorandtjinst — och vid
den tidpunkt di de besvarade enkiten. De uppger att det nirmast var en tillfillighet att
de sokte forskarutbildning och att idén till avhandlingsimne hirrorde frin handledaren.
De har inte skrivit nigra artiklar efter disputationen, har sillan deltagit i konferenser,
saknar méjlighet till forskning inom nuvarande tjanst och har heller inte egna dokto-
rander.

Den andra faktorn kan tolkas som en polaritet som berér forskningsinriktning och
skiljer dem som ir inriktade mot omvirdnad i snivare mening frin ovriga, vilka i
mdnga fall inte alls vill klassificeras som omvardnadsforskare.

Vid den forstnimnda “omvirdnadspolen” (séderut i Figur 2) samlas de (mar-
kerade med kryss) som verkar f6r att gora en egen disciplin av omvirdnad. Deras vig
fran yrkesverksamheten in i forskarutbildningen var inte den traditionellt akademiska
utan en si kallad 6verbryggande kurs i forskningsmetodik eller omvirdnad. De har
varit medlemmar i foreningar f6r omvirdnadsfrigor. De hade vanligen en sjukskoterska
som handledare eller bitridande handledare och likaledes en sjukskéterska som oppo-
nent under disputationen; i minga fall var tvd eller tre av betygsnimndens ledaméter
disputerade sjukskéterskor. De liste minga tidskrifter i omvirdnad men knappast
andra vetenskapliga tidskrifter. De gav uttryck fér uppfattningen att omvardnadsforsk-
ning borde utgéra en egen fakultet och i forsta hand skall bedrivas av sjukskéterskor.
Detta dr andra generationens omvardnadsforskare, som fostrats av den forsta genera-
tionens omvéardnadsforskare men genomfért mindre av egna akademiska eller intellek-
tuella investeringar. Den dominerande polen (visterut) och den nyss nimnda
”"omvardnadspolen” (s6derut) representerar tvd generationer, dir den ena danat,
handlett och bedémt den andra. I spianningfiltet mellan dessa tvd poler kan ett veten-
skapligt filt i vardande méjligen komma att utkristalliseras.

Till sist finner vi (norrut i Figur 2) de forskare (markerade med en prick) som gér
motstdnd mot att riknas som omvardnadsforskare. De har oftast studentexamen. De har
gjort jaimfdrelsevis tunga akademiska investeringar, och odlar idven sin allminna
intellektuella kompetens: de uppger att de brukar lisa en eller tvd rikstickande
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morgontidningar och dir mycket av ledarsidan, kultursidorna och teater- och film-
kritik. De féljer ett antal (mellan 2 och 6) vetenskapliga periodica, men inga tidskrifter i
imnet omvardnad. Atskilliga bland dem innehar en tjinst som forskarassistent, en tjinst
som ger mojlighet till forskning pd ndra nog heltid. De hade oftast deltagit i manga
internationella och nationella konferenser och skrivit flera bocker. De ir inte sillan
gifta med likare. Vid denna pol samlas sdledes de som skapat sig en intellektuell och
akademisk livsstil och som girna identifierar sig som forskare, dock inte som
omviardnadsforskare.

Andra analyser ger kompletterande information. En korrespondensanalys$ som
bygger pa enkitens uppgifter om nedirvt kapital, familjeférhillanden och utbildnings-
kapital ger som resultat en forsta faktor som framfor allt berér férildrarnas utbild-
ningsnivd. Mot 4 ena sidan dem som haft hégskoleutbildade forildrar och vuxit upp i
en mellanstor stad, stir 4 andra sidan dottrar till ldgutbildade forildrar, i ménga fall
jordbrukare. Den egenskap som allra starkast bidrar till att uppritta den férstnimnda
dominerande polen dr dock foérhéllandet att vara ogift (hir finns, f6r den som menar sig
kunna hantera de forskningsetiska problemen, ett uppslag till en sexualpolitisk studie
av omvirdnadsforskningens dominansférhdllanden). Den andra faktorn kan vi limna
didrhdn, men det kan nimnas att den tredje faktorn pekar ut forhillandet att vara gift
med en ldkare (det giller 10 av de 65 avhandlingsférfattarna).

Vi har dven genomfért omfattande korrespondensanalyser som bygger pi all den
nimnda informationen om sivil avhandlingarna som avhandlingsforfattarna.? Ett
viktigt resultat var att sociala karaktiristika (socialt ursprung, familjeférhillanden, etc)
visade sig vara mindre utslagsgivande. Skillnaderna liter sig framfér allt forklaras av
stallningstaganden i friga om vetenskapliga frigor och skolbildningar. Det avgérande ir
saledes den forskningsmiljé till vilken den blivande doktorn knyts, den tankestil som
dir odlas och de forskningstraditioner som dir forvaltas.

Forhallandet till medicinens filt

Relationen mellan medicin och omvardnadsforskning bir ménga spir av den tradi-
tionella hierarkiska relationen mellan likare och sjukskéterska. Redan vid sjuksko-
terskeskolorna, dir likare ofta fungerade som lirare, fick eleverna férutom allt annat
ocksé ldra sig sin plats i hierarkin. Fram till utbildningsreformen 1965/1966, di Skols-
verstyrelsen Overtog ansvaret, var Medicinalstyrelsen huvudman fér sjukskéter-
skeutbildningen. Sjilva arbetssituationen i virden, priglad av underordning i foérhil-
lande till ldkarna, hade sin motsvarighet i andra sammanhang sdsom nir medverkande
sjukskoterskors namn utelimnades i samband med publicering av vetenskapliga artiklar
eller lirobocker.

I och med omvirdnadsforskningens framvixt antog denna hiavdvunna hierarkiska
relation nya former, kanske mest synlig i férhdllandet mellan handledare och
doktorand. Flertalet av de avhandlingar (42 av 65) som ingar i vir studie har framlagts
vid medicinsk fakultet. Hir har doktoranden haft minst en och ofta flera likare som
handledare. Visserligen fungerade naturligt nog fler disputerade sjukskoéterskor som
handledare mot slutet av undersékningsperioden, men fortfarande ar det vanligare att
lakare dr handledare.

En doktorand ir synnerligen beroende av férhdllandet — som oftast blir mycket
personligt — till handledaren. Att doktoranden mdste underordna sig ir sjilva poingen
med detta slags lirlingsutbildning. Hon skall visa sig virdig att intrida i ett skrd som
representeras av handledaren och dir sirskilda spelregler giller. Avhandlingsarbetet
och doktoranden sjilv méste formas si att intriddet blir méjligt. Handledaren férmedlar
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traditionen och delar med sig av sitt kunnande: fértrogenhet med litteraturen, nationella
och internationella kontakter inom den egna specialiteten, vetenskaplig terminologi,
teorier, metoder, tekniker. Samtidigt fir doktoranden lira vad som ir virt att forskas
om, vilka verk som anses féredomliga inom en viss specialitet, vilka tidskrifter som
betraktas som mest meriterande nir man skall publicera sig och vilka som helst skall
undvikas. Forhillandet till handledaren brukar haverera om doktoranden envisas med
att tala ett annat sprak, intresserar sig for helt andra forskningsomrdden eller odlar
avvikande uppfattningar om hur forskningsproblemen skall hanteras.

Det har sjilvfallet paverkat den svenska omvirdnadsforskningens forsta period att
tvd tredjedelar av de nya forskarna handletts av medicinare. Deras avhandlingar bir
stark pragel av sprakbruk, teorier och forskmngstekmker avpassade fér den medicinska
forskningens behov. Aven pi annat sitt dn via handledarnas personliga insatser har
medicinens traditioner haft ett tungt inflytande pd omvardnadsforskningen. De omvard-
nadsmodeller som haft stérst genomslag i avhandlingarna bygger pd medicinsk praktik
och vetenskap. Ett exempel ir Dorothea Orems modell som visserligen hyllar egenvard
men bygger pd medicinskt perspektiv och sprakbruk.

Dessutom har likare i stor omfattning varit opponenter nir sjukskoterskor
disputerat, nirmare bestimt tre ginger si ofta i jimférelse med de fall nir en
forskarutbildad sjukskéterska fungerat som opponent. Ett liknande férhillande har gillt
ledaméter i betygsnimnder. Det ir inte forvidnande med tanke pd att det rér sig om den
period nir sjukskoterskorna bérjar skaffa sig formell kompetens att fungera som
opponent eller betygsnimndsledamot. Faktum kvarstir dock att den nya vetenskapen
under det formativa skedet priglades av medicinens dominans.

Detta dominansférhallande kan iven formuleras i termer av kén. Bland
avhandlingsférfattarna var flertalet (60 av 65) kvinnor, medan handledare, opponenter,
betygsnimndsledamoter och andra representanter f6r den etablerade vetenskapen oftast
var man.

Mainga omvardnadsforskare har haft som ambition att frigora sig och den nya
vetenskapen frin medicinens dominans. I debatten hivdas ofta att omvardnadsforskning
handlar om nigot annat — hela minniskan, omsorg, empati, humanitet — dn den
medicinska vetenskapen som brukar anklagas for teknisk rationalitet, positivism,
fragmentering och en sniv uppfattning om sjukdom och hilsa. Men detaljgranskningen
av sjukskoterskornas avhandlingar visar att flertalet, iven de med ansprik pi att
foretrida ett nytt slags vetenskap, i manga avseenden priglas av den medicinska
vetenskapens metoder och genrekrav.

Omvéirdnadsforskningen har utmanat medicinarnas monopol pd legitim veten-
skaplig kunskap om hilsa och vird. Men det ir inte hela sanningen. Minga omvird-
nadsforskare har himtat legitimeringsverktyg frin medicinen. De flesta avhandlingar ir
priglade av medicinska forskningstraditioner. Och medan i manga andra linder likarna
sparrat vigen for sjukskéterskornas intride i den vetenskapliga virlden, har deras
svenska kolleger varit anmirkningsvirt aktiva i att stodja sjukskoterskornas akademiska
ambitioner och den nya disciplinens utveckling. Nir sjukskoterskor bérjade goéra
ansprdk pd delaktighet i forskarsamhillet bistod Medicinska forskningsridet redan
tidigt, frdn och med 1976, med kunnande och organisatoriskt och ekonomiskt stéd.
Rédet inrittade tjinster bide for doktorander och pad post-doktorsnivin, konstituerade
arbetsgrupper, arrangerade seminarier och konferenser, bekostade timligen frikostigt
sjukskoterskors forskning och bidrog ocksa tidigt till metodut-vecklingen.

Debattinligg i Likartidningen visar att den nya omvirdnadsforskningen uppfat-
tades som ett hot eller itminstone som en oénskad komplikation ”/.../ omvird-
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nadsbegreppet [har] kommit att bli en bricka i ett fackpolitiskt spel”. (41/1990 s 3247)
”Onekligen har begreppet omvirdnadsforskning orsakat oro, undran och stundom l6je
bland likare och medicinska forskare som sett detta ’pdfund’ som en konkurrent om
knappa forskningsresurser.” (43/1982 s 3869) En l6sning pd problemet kunde vara att
helt enkelt ta hand om den nya vetenskapliga specialiteten: ”Forskningen hér naturligt
hemma i1 den medicinska fakulteten. Vi ser den inte som ett hot utan en vidgning.”
(42/1982 s 3763) En annan l3sning kunde vara att forsikra sig om att det finns
utrymme for medicinare dven om dmnet blir sjilvstindigt: ”/.../ omvirdnadsforskningen
ir - och bor vara — ett tvdrvetenskapligt dmne som utnyttjar kunskap inom méinga olika
discipliner”. (10/1985 s 807) Det fanns siledes varierande bud pd vad man borde gora
at saken, men de likare som yttrade sig i debatten foérenades i Svertygelsen att
sjukskéterskorna inte klarar sig sjialva utan behéver bistdind frin den medicinska
vetenskapen. Foér att citera ur en redaktionell text i Likartidningen (43/1982 s 3869):

Risken dr att forskningen blir mdngfacetterad men ytlig — ndgot som emellertid inses av
disciplinens féretradare sjilva. Det idr sdledes angeliget att stodja metodutvecklingen pd
omvdrdnadsforskningens omrdde och énskvirt att likare i stérsta mdjliga utstrackning
engagerar sig som handledare fér att bidra med sin kompetens.

Svenska -medicinares férhillandevis vilvilliga hallning till omvardnadsforskning kan
tolkas som en inklusionsstrategi, som syftar till att inlemma en stor del av den nya
vetenskapen och de nya forskarna i den medicinska vetenskapen. Vi har funnit ganska
fa exempel pd den motsatta strategin, exklusion, som innebir att nykomlingarna stings
ute. Tva sjukskoterskor har under den aktuella perioden avritts frin att ligga fram sina
avhandlingar vid ”sina” institutioner inom medicinsk fakultet. Den ena arbetade om sin
avhandling och fick den sedermera godkind inom den egna institutionen. Den andra
valde att disputera vid ett utlindskt universitet. Det medicinska vetenskapliga filtet ar
troligen si stabilt att det dels tal ett fital forskare med sjukskéterskebakgrund utan ate
likarnas positioner rubbas, dels formar dessa nykomlingar till att i de flesta fall
acceptera filtets doxa, de grundliggande trosforestillningar som omfattas av alla som
deltar i spelet. Avhandlingarna och enkitsvaren visar att det bland de sjukskéterskor
som disputerat vid medicinsk fakultet finns atskilliga som sjilva inte alls onskar bli
betraktade som omvardnadsforskare. De ir mer intresserade av att vinna erkidnnande
som “redbara medici”.

Det finns siledes en intressant spinning inom den spirande svenska omvérdnads-
forskningen. A ena sidan priglas omradet av arvet frin den medicinska vetenskapen, &
andra sidan finns ambitionen att skapa nigot nytt. Ungefir tvd tredjedelar av de
avhandlingar som granskats i denna studie ir kliniska studier som belyser patienters
problem eller sjukskéterskors arbete. Oftast utgir problematiken frin en sjukdom eller
ett sjukdomssymptom, och forskningstekniker och presentationsformer dr vanligtvis
hidmtade frin biomedicinen, medan teorierna oftare hirrér frin individualpsykologin.
Pifallande ir att perspektivet dr s individorienterat. Tre fjirdedelar av avhandlingarna
har individer som objekt, varav drygt hilften handlar om sjuka minniskor och &tersto-
den om elever, studenter, anhériga eller personal. Mot denna faktiska forskning sddan
den framtridder i avhandlingarna kontrasteras idealbilden av ett nytt slags vetenskap:
hela minniskan och hennes omgivning skall beaktas, kinslor och erfarenheter skall
tillmdtas minst samma vikt som fysiologiska sakférhillanden, det sniva individual-
psykologiska perspektivet skall vidgas till att omfatta kulturella, sociala och etiska
aspekter.
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Det ir naturligt att en ny vetenskap linar frdn etablerade legitima vetenskaper,
men for att kunna etablera sig som ett eget filt miste den ocksd skapa nigot unikt.
Inom den svenska omvirdnadsforskningen har inspirationen till nytinkande i hog grad
kommit frin den nordamerikanska debatten; dven europeiska traditioner sdsom
hermeneutik, fenomenologi och psykoanalys har importerats i versioner som formats i
den nordamerikanska debatten. Vidare finns specifika nordiska inslag, frimst vissa
etiska och religionsfilosofiska inslag (exempelvis hdnvisningar till Knud Legstrup), som
utgdr alternativ till medicinens eller individualpsykologins dominerande modeller. Men
det viktigaste arvet dr forstds det som harrdr ur sjukskéterskors arbete.

P4 vig mot ett vetenskapligt falt?

Omvirdnadsforskning har i hog grad varit sjukskoterskornas angeligenhet. I denna
kvinnovirld utan tidigare akademiska traditioner har omvardnadsforskningen bidragit
till en ny forstielse av yrkets mening och erbjuder méjligheter till social uppstigning
och akademiskt erkinnande. Det ar sant att fortfarande bara en liten minoritet, i
skrivande stund ungefir 150, mindre 4n 2 promille, bland Sveriges ungefir 85 000
sjukskoterskor erévrat doktorsgraden. Att denna fértrupp existerar, att forskningsmil-
joer skapats och inte minst etableringen av omvirdnad som undervisningsimne har
inda betytt mycket. Hela sjukskéterskekdren har fatt ett nytt slags kollektivt sjilvior -
troende. En annan friga ir om omvardnadsforskningen blivit ett vetenskapligt filt. Den
uppvisar vissa drag som indikerar att ett vetenskapligt falt (eller subfilt) kan vara pa vig
att formas, men det mesta tyder pa att det ir lingt kvar innan omvirdnadsforskningen
uppnitt en sidan grad av autonomi att den kan borja fungera som ett filt.

Ett tecken pd att autonomin forstirks ar att forskarna i allt hégre grad samverkar
med och i sina arbeten hinvisar till varandra och utlindska kolleger. De bygger upp
egna institutioner och forskningsmiljéer, besitter sirskilda professors- och lektots-
tjdnster och etablerar egna forskningstraditioner och beléningsmekanismer, nitverk och
foreningar, tidskrifter, rapportserier och andra publiceringsfora. Ett annat tecken ir att
omrddet borjar fi sin historieskrivning, vilket brukar utmirka mer autonoma filt
(féreliggande studie medverkar pd si sitt méjligen i nigon liten méin till att gora
omvardnadsforskningen till ett filt). Annu ett tecken ir sjilva intensiteten i striden om
det gemensamma som stir pd spel inom omridet, nimligen frigan om vad omvirdnad
och omvardnadsforskning dr och bér vara. Ett tredje tecken pd autonomi ir helt enkelt
att det forekommer strider inom filtet, motsatta positioner, skilda stindpunkter i
vetenskapliga frigor — vilket allt hér hemma inom omrddet sjilvt och inte ldnats in
utifrin. I ndgon man ir en sidan pluralism fér handen inom omvardnadsforskningen,
dir somliga anvinder narrativ teknik och andra psykologiska eller fysiologiska
matinstrument, och dir somliga dgnar sig 4t virdpedagogik, andra 4t mor-barnforskning
och ater andra &t studier av livskvalitet.

andra sidan finns méinga krafter som motverkar autonomin. Forsknings-
traditioner och stillningstaganden ir ofta ldn frin andra vetenskapliga filt. Med tiden
kommer de kanske fi en mer egen utformning, men si har dnnu knappast skett i storre
skala. Bland alla vetenskapliga filt har, som framgitt, det medicinska betytt mest for
omvardnadforskningens framvixt, och hir har évertagandet av vetenskapliga verktyg
som regel varit timligen oférmedlat. Aven andra vetenskaper har, inte minst via
handledarnas férmedling, forsett de blivande omvirdnadsforskarna med sprikbruk,
teorier och forskningstekniker. Men bland handledarna har medicinarna varit fler in
psykologerna eller pedagogerna. Dessutom har medicinarna gjort ansprak pa att infor-
liva omvirdnadsforskning som ett omridde inom eller nirbesliktat med den egna
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vetenskapen. Sidana ambitioner har saknats inom andra vetenskapliga discipliner, dar
man nojt sig med att uppritta allianser med omvérdnadsforskningen.

I ndgon main boérjar det symboliska kapitalet att férvaltas och de symboliska
vinsterna att férdelas inom omvirdnadsforskningens eget omrdde. Hir finns numer
professorer och docenter som handleder doktorander, opponerar pd avhandlingar,
sitter i betygsnimnder och pdverkar beslut om tjinster och anslag. Men alltjamt ut6var
representanter for andra vetenskaper, och i synnerhet medicinare, ett avgorande
inflytande.

Det ”"rum” som tecknades i Figur 1 ar ingen karta 6ver ett omvirdnads-
forskningens filt. Ett sidant finns dnnu inte. De sjukskoterskor som disputerat har givit
sig in i olika omrdden, varav vi i huvudsak kunnat sirskilja tre: ett dominerat av den
medicinska vetenskapen, ett samhillsvetenskapligt och ett omrdde fér mer renodlad
virdforskning. Det finns flera tinkbara alternativ for framtiden. Kanske kommer det sist
nimnda omridet — den renodlade virdforskningen, i dag representerad av “Umes-
polen” — att s sminingom avsdndras som ett vetenskapligt filt med viss grad av
autonomi. Ett hinder for autonomin ir i s fall att detta delomrdde ar sd héart knutet till
en yrkeskir, nimligen sjukskéterskorna, och till dess intresseorganisationer samt till
sjukskoéterskeutbildningen och vardsektorn. Minga deltagare med stark forankring i
dessa verksamheter kommer sikert att hivda att omvardnadsforskning varken kan eller
bor vara ett autonomt vetenskapligt falt.

En sidan utveckling kommer férmodligen att innebira att en stor del av
sjukskéterskors forskning aterfores till fadershuset, till det medicinska vetenskapliga

_ faltet, inom vars ram omvardnadsspecialiteter kan vixa fram vilka inte konkurrerar pa
samma villkor som annan omvirdnadsforskning. En sjukskéterska som ger sig in i den
medicinska omvardnadsforskningen blir mer beroende av relationerna till likarna och
den medicinska vetenskapen dn av sina forna kolleger. S& ir i hég grad fallet redan i
dag. Man kan tinka sig omvardnadvetenskapliga specialiteter pa liknande sitt tar form
inom samhills- eller beteendevetenskapliga falt. Hir blir deltagarna i s3 fall mer lierade
med sociologer eller psykologer in med omvardnadsforskare med hemvist inom andra
fale.

Detta ir enligt vdr mening den troligaste utvecklingen. Omvardnadsforskningen
sddan den ser ut i dag dr si beroende av utanférliggande krafter att den knappast kan
utvecklas till ett eget vetenskapligt filt. Inget hindrar att omvardnadsforskning i institu-
tionellt och administrativt avseende framtridder som ett eget omride, med gemensamma
kérintressen, tjinstebenimningar, utbildningsarrangemang, men det blir inte friga om
ett vetenskapligt filt som samlar alla de disparata tendenser som hittills priglat
sjukskoterskors avhandlingsarbeten och gitt under namn som omvardnadsforskning
eller virdvetenskap.

I vir studie har vi férvadnats 6ver att s3 manga av de disputerade sjukskoterskorna
har anmirkningsvirt svaga akademiska investeringar i bagaget. I synnerhet de som
skolats i den biomedicinska traditionen har i de flesta fall dgnat betydligt mindre tid at *
forskningsforberedelse in doktorer i andra imnen. Om inte detta férhillande indras,
kommer omvéardnadsforskningen knappast att ha en chans att etablera sig som ett
vetenskapligt filt, jimbordigt med de etablerade vetenskaperna. Amnet kommer i stillet
att betraktas som ett slags fortbildning fér en sirskild yrkeskar, sjukskéterskorna, det
vill siga som en skyddad verksamhet som inte hotar dominansférhillandena inom det
vidare vetenskapliga filtet. Och de sjukskoterskor som i detta avseende skiljer sig frin
mingden genom att de genomfért tyngre akademiska investeringar och dr beroende av
att deras forskarkompetens erkinnes dven av kolleger och konkurrenter inom andra

. L
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discipliner, kommer i minga fall att betacka sig fér att riknas in bland omvirdnads-
forskarna.

Men vi kan ha fel. Kanske kommer trots allt omvirdnadsforskningen si sma-
ningom att forms till ett samlat vetenskapligt filt som inrymmer minga av de disparata
inslag vilka terfunnits i sjukskoterskors avhandlingar till dags dato, jimte &tskilliga
nyheter som vi inte kinner till i dag. Ett filt, eller ett omride som utvecklas i riktning
mot ett filt, ir statt i stindig fordndring. Grinserna férskjuts, relationerna till andra filt
och omriden skiftar, och nya deltagare ger sig in i spelet med nigot nytt i bagaget som
forandrar styrkeférhillandena. Liksom frihet och makt ir vetenskaplig autonomi inget
som uppnds eller gar forlorat'en ging for alla. Autonomin maste oupphérligen erévras
pa nytt, underhillas och befistas.

Noter

1. Heyman anspelar pa landskapslagarnas foreskrift ”génge hatt till och huva ifrn”.

2.  Donald Broady redigerar f n en antologi med nordiska studier av kulturella filt som enligt
planerna skall utkomma pa férlaget Daidalos under 1997 och ur vilken denna artikel ir
himtad.

3. Pierre Bourdieus hittills grundligaste studie av ett kulturellt filt var Les régles de I'art
(1992; f6r en kommentar se Broady, 1994). Den viktigaste inspirationskillan till studien
av véardforskning var Bourdieus Homo academicus (1984), som dgnades det akademiska
filtet i Paris och som nir detta skrivs nyss utkommit i svensk 6versittning pad Brutus
Ostlings Bokfsrlag Symposion, Stockholm/Stehag, 1996.

4. Mikael Palme har medverkat i arbetet med de korrespondensanalyser som hir redovisas.
For en presentation av korrespondensanalysen som kultursociologiskt verktyg se Broady
(1991 s 473-527).

5. Vid konstruktionen av rummet av mgjligheter har vi utnyttjat data frin sammanlagt 59°
avhandlingar, dvs vi har uteslutit de 6 avhandlingar som behandlar annat dn vird och
omsorg. Diaremot har de sist nimnda avhandlingarna placerats ut i efterhand som sk
illustrativa eller supplementira variabler; samtliga dessa karaktiriseras av egenskaper som
gor att de hamnar i nidrheten av den samhillsvetenskapliga polen (i Figur 1 representeras
de dirfér av ofyllda cirklar).

6.  Dessa tvd nimnda egenskaper ir siledes de som bidrar starkast till att uppritta den andra
faktorn och dirmed till att strukturera rummet. Det hindrar inte att vi vid "Umed-polen”
finner avhandlingar som lagts fram vid andra universitet (Uppsala, Stockholm) och vid
institutioner f6r medicin, lingvird eller geriatrik.

7. Inspirationen till bruket av kapitalbegreppet och kategoriseringen av olika kapitalarter
himtades frimst frin Bourdieu (1984).

8.  Resultaten 4terges ej hir, men se bl a figuren i Heyman (1995 s 209).

9.  Se bl a figuren i Heyman (1995 s 227).
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