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Hdsing, Stubenrauch & Ziehe: Narziss. Ein neuer Socialisa-

tionstypus? 'Bensheim: p&dd-extra-Buchverlag, 1979

/Lektdrsutlatande 1980-01-04/

Ordet "narcism" (narcissism) har b&rjat fdrekomma i den
svenska kulturdebatten. Det h&dnvisar till en "ny socialisa-
tionstyp" (i Vdsttyskland brukas fdrkortningen "NST% neue
Socialisationst&pus;-som somliga anser vara pd vdg att breda
ut sig inom yngsta ungdomsgenerationen. I Krut nr 9 skrev
jag nédgra sidor om den vidsttyska diskussionen i &dmnet
(bifogas i kopia). Lite senare kom lustigt nog ett nummer

av Veckorevyn som fdrsdkte lansera narcissismen som f&r-
hdllningssdttet 3 la mode i de stockholmska innekretsarna.
Nu senast 1ldr Rita Liljestrdm ha skrivit ndgot i LO-tid-

ningen om den vdsttyska narcissismdiskussionen.

Det gunde alltsd behdvas en bra introduktion. Jag hade
hoppats att denna pdd.extra-antologi skulle vara en sddan
introduktion; tidskriften p&dd.extra varur de flesta bidragen
h&dmtats vdnder sig ju frdmst till l&rare och pedagoger, och
jag hade védntat mig mer klassrumsndra eller i'god mening
populariserande och introducerande artiklar. Narcissism-
_problemen kdnns angeldgna fOr alla l&drare att veta mer om,
tror jag; alla har md&rkt att "dom har ju inte respekt f&r
nanting nu lingre", att det hidnt saker med elevernas beteende
som g&r det relevant att prata om generationsklyftor:
Eleverna uppfdr sig inte som man sjdlv gjorde som barn.

Och inte bara beteende utan sjdlva motivationsstrukturen
férefaller att ha fdridndrats, s& att eleverna fir allt
svarare att planera (84), att uppskjuta behovstillfredst&dl-
lelse, kort sagt att inrdtta sitt liv sd att det gagnar

dem sjdlva vad gdller utbildning och utsikter till utkomst

[Ur Donald Broady, Thomas Ziehe och tesen om den "nya" narcissistiska ocialisationstypen.
Arbetsmaterial fran Forskningsgruppen for laroplansteori och kulturreproduktion. Hogskolan for lararutbildning i Stockholm, 2 uppl. 1984, pp. 26-32.
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och yrkeskarridr. Att f4 dessa f6rdndringar belysta, och
att vidrdera dem - det kanske inte dr enbart av ondo att
barnen &r mindre vdldresserade nu? - borde vara av stort
intresse fdr ldrare, fb6rdldrar och andra. Ty vi gdr ofta
var egen bildninésgéng till norm £&r hur vi tycker ungdomar
ska utvecklas, och till ménster ndr vi tolkar t ex undervis-
ningssituationer. Ni3r jag som l&rare f&rs8ker forsta vad
som hdnder i klassrummet, utgdr jag som regel (oftast omed-
vetet) frdn att det "naturliga" tillsté&ndet hos ungdomar

4r bildningstdrst och egennytta, och sddant som pekar at
annat hdll tenderar jag att betrakta som stdrfaktorer.
Darfér dr det fOrstds viktigt att undersdka om kanske minga
ungdomar idag har helt andra drivkrafter inombords. Dess-
utom har jag, ndr jag i olika sammanhang pratat om narcis-
sism med l&rare, mdrkt att igenk&nnandets glddje f&der
intresse fdr frigestillningarna. Man tycker sig f3& bdrjan
till en f&rklaring till disciplinkris, motivationssvarig-
heter, vandalism, sjdlvdestruktivitet.....

Men jag dr tveksam om pdd.extra-antologin &r den ideala

introduktionen. Den dr bra och bred, men ganska splittrad

(pd smd bidrag i en ganska tysk vdnsterdiskussion) och
fridnsett ndgra inledande mer impressionistiska situations-
bilder ur skolans och ungdom skulturens vardag, &r bidragen
tdmligen trdgldsta (och skulle erbjuda avsevdrda Oversdtt-

ningssvarigheter).

Det &r tydligt att diskussionen bland vdnsterorienterade
ldrare och pedagoger i BRD pa ett annat sdtt &n i Sverige
forutsdtter "klassisk" bildning vad gdller socialpsykologi
(dvs Marx- och Freud-ldsning). Man bdr nog vara ndgot
bekant med marxsk och psykoanalytisk begreppsapparat £f&r
att ta sig igenom volymen. Om man inte vet vad libidonds
objektbesdttning eller kapitalférhdllandet &r f&r ndgot,

sldr man nog igen den ganska snart.

[Ur Donald Broady, Thomas Ziehe och tesen om den "nya" narcissistiska ocialisationstypen.
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Ddremot kan jag fdrestdlla mig att en eventuell Oversdttning
till svenska skulle g&ra nytta inte som debattbok pa& &Sppna
&siktsmarknaden, utan fastmer som kurslitteratur eller
studiecirkelbok:'i sammanhang ddr deltagarna har méjlig-
het att fddjupa sig exempelvis i psykoanalys;

En ytterligare svarighet £f&6r svenska l&dsare dr att artik-
larna i antologin dr 1l6srivna ur en vadsttysk studentvidnster-
(eller £ 4 student-) diskussion, och delvis kan tolkas

som uttryck f£dr visttyska vinsterns kris. I bakgrunden
finns hela tiden frigan om vart "ungdomsrevolten" tog
vdgen. "Ar ungdomen avpolitiserad?" lyder undertiteln

till Thomas Zieheslbok om Narciém och pubertet som satte
igdng hela diskussionen 1975. I Sverige har ju inte kriti-
ken av den traditionella pedagogiken haft s& klara poli-
tiska implikationer, varfdr vdr skoldiskussion varit annor-
lunda. Man kan formulera saken sd att den tyska diskussionen,
speglad i bidragen till p&d.extra-antologin, f&6rhédller sig
till vissa socialpsykologiska paradigm, i sh Lorenzers
variant av psykoanalys, som marxister typ "hannoverskolan"
(de d&r frédmst de som drivit narcismdiskussionen) mer eller
mindre tar f6r givna. Dadrfér blir det lite konstigt att

pd vdra breddgrader l&sa Ziehes varniﬁgar f6r att "socio-
logisera", dvs gl&mma bort de psykologiska momenten -

hdr i Sverige kan ju diskussionen om'narcistiska drag
("jagsvaghet", "aniaramdnniskor", "border-line") knappast
klandras f&r att ha Overbetonat den sociologiska analysen
péd de psykologiska fdérklaringarnas bekostnad.

S& nagra mer innehéllsliga-kommentafer till boken.

Lidsaren fdr sd smdningom (fastdn inte samlat, utan ut-
spritt i de olika bidragen; en kort presentation av Freuds
narcissismbegrepp kommer f&rst i ndst sista bidraget!) en
Overblick Over narcismdiskussionens historia. Enligt
Freuds teori dr det narcistiska stadiet ett tidigt genom-
gédngsled i den normala psykosexuella uﬁvecklingen, den

[Ur Donald Broady, Thomas Ziehe och tesen om den "nya" narcissistiska ocialisationstypen.

Arbetsmaterial fran Forskningsgruppen for laroplansteori och kulturreproduktion. Hogskolan for lararutbildning i Stockholm, 2 uppl. 1984, pp. 26-32.
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s k- primdrnarcismen. Men det &r sekunddrnarcismen som den
moderna narcismdiskussionen framfdrallt gdller, dvs med
Freuds terminologi den lite &dldre individens tendens att
inte rikta libidon mot andra objekt (dvs andra mdnniskor
137fF eller dessas representationer) utan i stdllet mot sig

39 sjdlv. "Narcisten dlskar inte, han vill &dlskas" (Ziehe).

Under efterkrigstiden har det d3& och d& rapporterats om
fordndringar i socialkaraktdren i de utvecklade borger-
liga samhédllena: Adornos "manipulativa" karaktdr, Riessmans
"utifridnstyrda" karaktdr, Kenistones "Entfremdungssyndrom”
(63), Mitscherlich's "faderldsa samhdlle", Brand-Humbles
"Aniaramdnniska" - fdrdndringar som till dels kan beskri-
vas som Skande tendenser till primdrnarcistiska personlig-
hetsdrag. Och folk med klinisk erfarenhet rapporterar att
tidiga (dvs ofta narcistiska fixeringar) stdrningar blir

allt vanligare hos de ungdomar som hamnar i vdrdapparaten.

Den moderna narcismdiskussionen kan sdgas ha inletts med
Kohuts narcismbok fran 1971. Det &r frdmst Heinz Kohuts
material som dr den empiriska utgangspunkten f£6r Thomas

Ziehes avhandling Pubertdt und Narzissmus, 1975, som &r

det fd8rsta stora fdrsdket att sammanfdra iakttagelserna
om de sekunddrnacistiska dragens &kande betydelse och de
individualpsykologiska fOrklaringarna hdrtill (t ex Kohut)
med marxistisk samh&llsanalys. Jag l&ste Ziehes avhandling:
férra vintern och gjorde did ett referat som jag bifogar.
De tappra vdnnerna. pa R8da Bokfbrlaget i G&teborg planerar

att ge ut en svensk Oversdttning av den.

Ziehes bok &r fortfarande aktuell i den socialisationsteo-
retiskt intresserade delen av vdsttyska védnstern - det ar
ovanligt 1l4ng livsl&ngd p& den marknaden - och var utgdngs-
punkten ocksd £8r den breddade diskussion som utldstes med
ett temanummer av pdd.extra i januari 1978. Senare samma

ar kom ytterliga ett temanummer om narcism, och dessa

bdgge pédd.extra-hdften har nu med ytterligare ett biérag

utgivits separat som antologin Narziss.

[Ur Donald Broady, Thomas Ziehe och tesen om den "nya" narcissistiska ocialisationstypen.
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S& hdr kan tyngdpunkterna i narcismdebatten kort samman-
fattas (54f):

a) Hur narcismfenomenet upptrédder i olika grupper (elever,
lirlingar, studénter)

b) Foérdndrade samhdllsfdrhdllanden som producerar narcism-
fenomenet (kdnslotdmd, teknifierad, byrdkratiserad omvidrld;

kristendenser och infantilisering av subjektet).

c) Karaktdristika hos narcisterna (socialitetsbrist, beho-
vens omdttlighet och globalitet, jag-svaghet och identitets-

uppldsning.

d) Narcistens primdrsocialisering (emotionellt utarmad
och symbiotisk, icke objektorienterad mor/barn-relation;
far som skadar identifikationsprocessen).

e) Narcistens sprdklSshet (diffus kommunikation, regressivt

och s&nderfallande sprik).

Den nya "socialisationstypen" eller de nya narcisterna
kdnnetecknas framfdr allt av bristfdllig utveckling av
jaget och sjdlvet, vilket grundlagts i den allra tidigaste
interaktionen mellan mor och barn. F6r Freud och den orto-
doxa psykoanalysen var neurotiska stdrningar alltid grun-
dade i den senare oidipala konfliktsituationen (mor/far/
barn-relationen) men dessa narcistiska stdrningar uppstar

alltsd mycket tidigare. (87)

Det dr bra att pdd.extra-antologin ger en bred bild av
narcismdiskussionen: frdn extremt positiv vdrdering av
NST-fenomenet (Gisela Dischner) till mycket negativ (Hans
Georg Trescher). FOrstk att se narcismdiskussionen fran
kommunikationsteoretisk synvinkel (Paul Walter) (56ff) m.m.
Flera av bidragen &r mycket kritiska till hur diskussionen
f&rts: Gert Wartenberg pdpekar att ndr l&rare och andra
som arbetar med ungdomar b&rjar ldsa psykoanalys och
betrakta ungdomarna som "fall", som sjuka, sd madste de

f8r att kunna fungera som "hjdlpare" betrakta sig sjdlva

[Ur Donald Broady, Thomas Ziehe och tesen om den "nya" narcissistiska ocialisationstypen.
Arbetsmaterial fran Forskningsgruppen for laroplansteori och kulturreproduktion. Hogskolan for lararutbildning i Stockholm, 2 uppl. 1984, pp. 26-32.
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som friska (67). Och ldraren Jochen Unbehaun pépekar pa
. liknande s&tt risken att

"Det ldttfdrdiga hanterandet av narcismbegreppet kan
leda till att man dS6ljer egna eller institutionellt

betingade problem och didrmed projicerar /problemen/

pd eleverna." (49),

och samme fdrfattare berittar intressant om de bitvis fatala
konsekvenserna f&r hans egen undervisningspraxis av att han

tagit intryck av narcismdiskussionen.

Det dr-en vanlig kritikpunkt att "den nya socialisations-
typen" inte alls &r sdrskilt ny (54), samt att narcismdis-

kussionen inte &r klass-, skikt- och kdnsspecifik.

Vanligen brukar NST (nya socialisationstypen) betraktas
som ndgot som eftertrdtt den "klassiska" borgerliga socia-
liseringen till auktoritdr personlighetstyp (den klassiska
studien dr fOrstds Adornos m fl's). Men Trescher (93-97)
lanserar den intressanta hypotesen att NST inte alls &r
en "ny" typ som avviker fradn den auktoritdra, utan tvdrtom

en modifiering just av den auktoritdra karaktédren.

- Detta om kritiska synpunkter p& narcismdebatten, sddana

de framgar av p&dd.extra-antologin.

De ld&ngsta och kanske mest provokativa bidragen i antolo-
gin &ar férfattade av Gisela Dischner och Thomas Ziehe:
Dischner anldgger de verkligt stora kulturkritiska pers-
pektiven vilket kan vara lite jobbigt. Hon hdnvisar till
ett fiertal stora andér i det europeiska tankelivet, fran
Schiller till de senaste kultfigurerna f&8r den berlinska
vidnstern (som d&r fransmd&n och -kvinnor: Jean Baudrillard,
Luce Irigaray). Fdrmodligen &r hennes artikel oldsbar for
den som star utanfdr den sortens diskussioner. Dischner
tillmdter som sagt den nya socialisationstypen frig&rande
potentialer, och vdnder sig bestdmt mot alla analogier

[Ur Donald Broady, Thomas Ziehe och tesen om den "nya" narcissistiska ocialisationstypen.
Arbetsmaterial fran Forskningsgruppen for laroplansteori och kulturreproduktion. Hogskolan for lararutbildning i Stockholm, 2 uppl. 1984, pp. 26-32.
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med "gamla" typer som Marcuses endimensionella mdnniska,

Riessmans utifranledda typ etc.

Aven Thomas Ziehe pipekar att NST inte &r Riessmans utifran-
ledda ménniskotyp (130). Vidare g&r Ziehe en rad tillritta-
ldgganden; han menar att hans egen hypotes om NST missfdx-
stdtts, frdmst pd grund av att kd&nnedomen om psykoanalysen
dr f6r ddligt spridd. Sjilv tyckte jag Ziehes bidrag var
det b&dsta i hela boken, det &dr betydligt mer givande &n
hans tidigare f8rsdk att klargdra hur hans teori b&r upp-
fattas (ndmligen i Asthetik und Kommunikation nr 34, 1978).
Men detta tidigare fdrs8k var roligare att l&sa, vilket
illustrerar svarigheten att pa ett njutbart och l&ttbeg-
ripligt sdtt popularisera hypotesen om NST. Framfdr allt
blir diskussionen svar ddrfdr att NST inte anger beteende-
férdndringar (det dr ju sd@ den brukar tolkas: som beskriv-
ning av att ungar nu £6r tiden uppfér sig annorlunda),

utan fér&ndringar i motivationsstrukturen, vilket inte
direkt later sig Overfdras till slutsatser som rdr vare

sig beteende eller mer praktiska funderingar om vad man

som t ex l&drare eller fodrdlder bdr féreta sig med sina

om&jliga ungar.

- Min asikt &r alltsd att antologin ir informativ £8r
den som kan ta sig tid att jobba med den och som har en
del kdnnedom om marxism och psykoanalys. Men den &r ganska
svdrldst och splittrad, knappast ndgot f&r er vardags-
pedagogikserie. '

1980-01-04, Donald Broady
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